
  



 

COMPLEJO EDUCATIVO CANTON TUTULTEPEQUE 

GUION DE CLASE 

 

Profesor Responsable: Santos Jonathan Tzun Meléndez. 

Grado: 1º año de bachillerato  

Asignatura: Matemática 

Tiempo:_______________  

Periodo: _____________ 

UNIDAD 1. UTILICEMOS LAS RAZONES TRIGONOMETRICAS 
Objetivo de unidad: Aplicar las razones trigonométricas al 
resolver con interés problemas de la vida cotidiana 
relacionados con los triángulos rectángulos. 

Metodología: 
La forma de trabajo estará basada en la Resolución de 
Problemas a Situaciones Reales. Para lo cual el profesor 
explicara de forma expositiva sobre el concepto, la 
deducción y la aplicación del mismo. 

CONTENIDOS CONCEPTUALES CONTENIDOS PROCEDIMENTALES CONTENIDOS ACTITUDINALES 

1. Teorema de Pitágoras 
 Deducción y aplicación del 

Teorema de Pitágoras. 
 Seguridad y precisión en la deducción y 

aplicación del Teorema de Pitágoras. 

Objetivo: que el alumno sea capaz de: 
 Deducir y aplicar el teorema de Pitágoras a situaciones reales 
 Mostrar seguridad y precisión en la deducción y aplicación del 

teorema de Pitágoras. 

Material de Apoyo 

 Matemática 2º año. Raúl Aguilera Liborio. 

 Matemática 1º año de bachillerato 
Santillana (pioneros) 

Indicadores de logro. 
 Deduce y aplica con seguridad y precisión el Teorema de 

Pitágoras en la resolución de ejercicios y problemas de aplicación. 

Evaluación: 
Resolución de problemas dentro del salón de 
clases en el cuaderno de trabajo. 
 Orden y aseo 5% 
 Puntualidad 5% 
 Desarrollo correcto 90% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Contenido 1. Teorema de Pitágoras 
 

Al filósofo y matemático griego Pitágoras se le atribuye haber descubierto una 
importante relación entre los lados del triángulo rectángulo.  
 
Pitágoras observo que en un triángulo rectángulo cualquiera podían construirse 
figuras cuadradas en sus tres lados. Lo curioso es que el área del cuadrado 
mayor que se construye sobre la hipotenusa es igual a la suma de las áreas de 
los otros cuadrados que se ubican en los catetos del mismo triangulo rectángulo. 
 
 
 
 

Actividad Tiempo 

1. Bienvenida y asistencia  

2. Presentación del contenido y objetivo 
de la clase 

 

3. Exploración de Conocimientos Previos  

4. Introducción a la temática  

5. Problematización del contenido y 
transposición didáctica de conceptos 

 

6. Delegación de actividades y cierre  

Tiempo Hora Clase  

Actividad Diagnostica: 

Entra al siguiente link 

http://rolandotzun.wordpress.com/ 

Lee la información que ahí se 

almacena y cópiala en tu cuaderno. 

http://rolandotzun.wordpress.com/


Un caso particular es el siguiente, observa: 
En el triángulo dado los catetos tienen por medida 3 y 4 unidades, si se construyen los cuadrados en estos lados entonces 
tendrán por área 9 y 4 unidades cuadradas respectivamente. Ahora bien, si se construye el cuadrado que se ubica en el 
lado mayor este tendrá 25 unidades cuadradas. Observe que el cuadrado grande es equivalente a la suma de los otros 
cuadrados.  
 Es decir:  

52 = 42 + 32 
25 = 16 + 9 

 

Generalizando: en un cualquier triangulo rectángulo, se cumple que “el 

cuadrado de la hipotenusa es igual a la suma de los cuadrado de los catetos” 

𝒄𝟐 = 𝒂𝟐 + 𝒃𝟐 

 

Si lo que buscamos es un cateto, entonces se debe de utilizar las siguientes 

expresiones: 

𝑎2 = 𝑐2 − 𝑏2 

𝑏2 = 𝑐2 − 𝑎2 

 

 

Demostración Algebraica del Teorema de Pitágoras. 
 
Supongamos que existe un cuadrado, en el cual, cada lado se divide en segmentos de longitud a y b de forma regular, tal 
como se ilustra en la figura. A partir de ello, se construyen los cuatro triangulo que son congruentes porque sus tres lados, 
respectivamente, son iguales. 

 
 

 

 

 

Por definición, la longitud de cada lado del cuadrado grande será 𝑎 + 𝑏, por tanto, el área del cuadrado grande será: 
 

𝐴1 = (𝑎 + 𝑏)(𝑎 + 𝑏) 
 
Observe que los lados del cuadrado que se encuentra ubicado al centro de la figura (y está inclinado) tienen longitud "𝑐". 
Esto implica que el área de este cuadrado será: 
 

𝐴2 = 𝑐2 
 
Observe que también hay cuatro triángulos rectángulos. Ya dijimos que esos los tres triángulos son congruentes porque sus 
lados respectivos son iguales. Eso implica que cada triangulo tiene un área de: 
 

𝐴∆=
1

2
𝑎𝑏 

 
Pero como son cuatro triángulos, entonces al sumar el área de estos cuatro triángulos tenemos que: 
 

4𝐴∆= 2𝑎𝑏 
 
 
 



Ahora bien, El área del cuadrado grande es igual al área del cuadrado inclinado y los 4 triángulos. Esto lo escribimos así: 
 

(𝑎 + 𝑏)(𝑎 + 𝑏) = 𝑐2 + 2𝑎𝑏 
 
Ahora, vamos a operar a ver si nos sale el teorema de Pitágoras: 
Empezamos con:    

(𝑎 + 𝑏)(𝑎 + 𝑏) = 𝑐2 + 2𝑎𝑏 
 
Desarrollamos  

𝑎2 + 2𝑎𝑏 + 𝑏2 = 𝑐2 + 2𝑎𝑏 
 
 Restamos "2ab" de los dos lados:   𝑐2 = 𝑎2 + 𝑏2 
 
¡HECHO! Ahora vemos por qué funciona el teorema de Pitágoras, o con otras palabras, vemos la demostración del teorema 
de Pitágoras. 

 

 
Ejercicios de ampliación.  
 

 Ejemplo 1. Los catetos de un triángulo rectángulo miden 7 y 9 respectivamente.  
 Encuentre el valor de la hipotenusa 
 Calcule el área de dicho rectángulo. 
 Calcule el perímetro de dicho rectángulo. 
 

 Ejemplo 2: La hipotenusa de un triángulo rectángulo mide 10 cm. Uno de los catetos mide 6 cm.  
 Calcule la medida del otro cateto. 
 Calcule el área del triángulo. 
 Calcule el perímetro del triángulo.  

 

 Ejemplo 3: Un cuadrado mide 4cm por lado 
 Calcule  la medida de su diagonal. 
 Calcule el área del triángulo y cuadrado 
 Calcule el perímetro del triángulo y del cuadrado. 

 

 Ejemplo 3. Se sabe que la hipotenusa de un triángulo rectángulo mide 45 mm y uno de sus catetos mide 15 mm  
 Calcule el valor del otro cateto. 
 Calcule  el área de dicho triangulo. 
 Calcule el perímetro de dicho triangulo. 

 

 Ejemplo 4. Encontrar el área y el perímetro de un triángulo equilátero que mide 40 mm por lado. 
 

 Una estrella se ha formado con un cuadrado que mide 2 cm de lado  cuadro triángulos construidos en cada uno de sus 
cuatro lados, encuentra el área y el perímetro de la estrella 
 

 El triángulo ∆𝐴𝐵𝐶 es rectángulo. CM es su altura. Encontrar el área y el perímetro de cada uno de los tres triángulos. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



Problemas de aplicación. 

 Problemas con escaleras 
Suponiendo que la pared de un edificio es de 90º al piso, el teorema de Pitágoras puede usarse 
para encontrar el lado faltante del triángulo recto que forma. Ejemplo: Un escalera de 25 pies (7,6 
m) se inclina contra un edificio de tal forma que la base de la escalera es de 7 pies (2 m) alejado del 
edificio. ¿Qué tan lejos del edificio puede alcanzar la parte alta de la escalera? Respuesta: 24 pies 
(7,3 m). 

 Problemas con papalotes 
Cuando la cuerda de un papalote es estirada muy tirante, forma una diagonal recta entre el piso y 
la distancia vertical del papalote, los problemas de papalotes toman la forma del teorema de 
Pitágoras. Ejemplo: Tu papalote está al final de los 85 pies (26m) de la cuerda. En el cielo está 
directamente sobre un árbol que sabes que está alejado a 84 pies (25,6 m). ¿Qué tan lejos en el 
cielo está tu papalote? Respuesta: 13 pies (4 m). 

 Problemas de arquitectura 
Dado que los edificios son construidos con ángulos rectos, frecuentemente es importante saber 
qué tan lejos está la diagonal de un rectángulo dado. Esto también es un problema del teorema de 
Pitágoras. Ejemplo: Una sección rectangular del concreto que debe verterse, requiere pilares de 
acero para soportarlo a través de la diagonal. La sección rectangular es de 8' x 15'. ¿Qué tan larga 
debe de ser la diagonal que lo soporte? Respuesta: 17 pies (5,18 m). 

 Problemas de cables de amarre 
Los postes telefónicos por lo general forman un ángulo recto horizontalmente con el piso y son 
soportados por un cable de amarre. Esta es otra situación que recae en el teorema de Pitágoras. 
Ejemplo: Un cable de amarre de 13 pies (4 m) está conectado al poste telefónico a 12 pies (3,6 m) 
de su base. ¿Qué tan lejos de la base del poste telefónico está el cable de amarre conectado al 
piso? Respuesta: 5 pies (1,5 m). 

 

  



ACTIVIDAD DE INTEGRACION 1. 
 forme grupos de trabajo de 2 estudiantes como máximo (opcional). Discuta y desarrolle 
cada uno de los siguientes ejercicios y problemas que a continuación se presentan. 
Desarrollarlos en su cuaderno de clases y presentarlos individualmente en la fecha y tiempo 
estipulado por el profesor. 
 

 

 ¿Cuántos metros se desplegó la escalera telescópica del carro 
de bomberos, si el edificio tiene una altura de 8 m y el carro 
se ubicó a 6 m del edificio? 

 

 

 

 Queremos subir a una terraza situada a 4 metro de altura 
utilizando una escalera que tiene 5,8 m de longitud. ¿Cuál 
será la distancia máxima desde la pared a la que podremos 
situar la base de la escalera? La posición de la escalera está 
representada en la figura siguiente: 
 

 

 

 Un albañil termino de azulejar la pared de una 
cocina pero, al verla, duda de que sea 
exactamente vertical. Para asegurarse, mide 
la distancia AB y determina que es igual a 69 
centímetros. ¿Está bien construida  la pared? 

 

 

La longitud reglamentaria de una mesa de ping-
pong es de 2,74m.  se sabe que la diagonal es, 
aproximadamente, de 3,14m., determinen el 
ancho reglamentario de una mesa de ping-pong. 

 

http://2.bp.blogspot.com/_yguBFcpNF5E/TUINsFWVhnI/AAAAAAAAACw/198DNaAkTyQ/s1600/PITAGORAS1.JPG


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

http://2.bp.blogspot.com/-dRrUGvYbmL4/UYuupzCtH8I/AAAAAAAAEUo/TkHAwBfAvgA/s1600/EL+TEOREMA+DE+PITAGORAS+EJERCICIOS+RESUELTOS+(8).gif
http://2.bp.blogspot.com/-hMMlCv6ClzM/UYuupqw172I/AAAAAAAAEUg/zoRv1dfazY0/s1600/EL+TEOREMA+DE+PITAGORAS+EJERCICIOS+RESUELTOS+(7).gif
http://2.bp.blogspot.com/-hMMlCv6ClzM/UYuupqw172I/AAAAAAAAEUg/zoRv1dfazY0/s1600/EL+TEOREMA+DE+PITAGORAS+EJERCICIOS+RESUELTOS+(7).gif




  



  



 

 

COMPLEJO EDUCATIVO CANTON TUTULTEPEQUE 

GUION DE CLASE 

 

Profesor Responsable: Santos Jonathan Tzun Meléndez. 

Grado: 1º año de bachillerato  

Asignatura: Matemática 

Tiempo:_______________  

Periodo: _____________ 

UNIDAD 1. UTILICEMOS LAS RAZONES TRIGONOMETRICAS 
Objetivo de unidad: Aplicar las razones trigonométricas al resolver 
con interés problemas de la vida cotidiana relacionados con los 
triángulos rectángulos. 

Metodología: 
La forma de trabajo estará basada en la Resolución 
de Problemas a Situaciones Reales. Para lo cual el 
profesor explicara de forma expositiva sobre el 
concepto, la deducción y la aplicación del mismo. 

CONTENIDOS CONCEPTUALES CONTENIDOS PROCEDIMENTALES CONTENIDOS ACTITUDINALES 

2. Razones trigonométricas 
 seno x, coseno x, tangente x, 
cotangente x, secante x, 
cosecante x 

 Construcción de las razones 
trigonométricas 

 Solución de ejercicios y 
problemas aplicando las razones 
trigonométricas. 

 Confianza al construir las razones trigonométricas. 
 Seguridad al solucionar ejercicios de razones 

trigonométricas. 
 Colabora con sus compañeros y compañeras al 

resolver problemas utilizando las razones 
trigonométricas. 

Objetivo: que el alumno sea capaz de: 
 Construir las razones trigonométricas: seno x, 

coseno x, tangente x, cotangente x, secante x, cosecante x. 

 Solucionar ejercicios y problemas aplicando las razones 
trigonométricas. 

Material de Apoyo 

 Matemática 2º año. Raúl Aguilera Liborio. 

 Matemática 1º año de bachillerato Santillana 
(pioneros) 

Indicadores de logro. 
 Muestra seguridad y precisión en la construcción de las razones 

trigonométricas: seno x, coseno x, tangente x, cotangente x, secante 
x, cosecante x, a partir de las razones geométricas. 

 Muestra seguridad y precisión al resolver ejercicios y problemas 
aplicando las razones trigonométricas. 

Evaluación: 
Resolución de problemas dentro del salón de clases 
en el cuaderno de trabajo. 
 Orden y aseo 5% 
 Puntualidad 5% 
 Desarrollo correcto 90% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Contenido 2. Razones Trigonométricas. 

La trigonometría es una rama de la matemática, cuyo 
significado etimológico es "la medición de los triángulos". Se 
deriva del vocablo griego "triángulo" + "medida". La 
trigonometría es la rama de las matemáticas que estudia las 
relaciones entre los ángulos y los lados de los triángulos.  

Actividad Tiempo 

1. Bienvenida y asistencia  

2. Presentación del contenido y objetivo 
de la clase 

 

3. Exploración de Conocimientos Previos  

4. Introducción a la temática  

5. Problematización del contenido y 
transposición didáctica de conceptos 

 

6. Delegación de actividades y cierre  

Tiempo Hora Clase  

Actividad Diagnostica: 

Entra al siguiente link 

http://rolandotzun.wordpress.com/ 

Lee la información que ahí se 

almacena y cópiala en tu cuaderno. 

http://rolandotzun.wordpress.com/


Para esto se vale de las razones trigonométricas, las cuales son utilizadas frecuentemente en cálculos 
técnicos. 

 

Deducción de las Razones Trigonométricas. 
 
Supongamos que existe un triángulo ∆𝐴𝐵𝐶 que es rectángulo (tiene un ángulo de 90º) como se ilustra 
en la figura. Si theta (𝛼) es uno de los ángulos agudos de un triángulo rectángulo, entonces con 
respecto a "𝛼" se pueden establecer seis razones entre los tres lados de dicho triangulo, los cuales 
sirven de base para definir las seis razones trigonométricas que se enuncian a continuación: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
La posición espacial del triángulo puede 
variar, por lo cual es necesario hacer 
varios ensayos  
 
 
 
Problemas de ampliación. 
 
 

 Ejemplo 1. Dado un triángulo rectángulo cuyos catetos 
miden 7cm y 3cm. Encuentre el valor de las seis razones 
trigonométricas para el Angulo 𝛼. 

 
 
 
 
 
 

 Ejemplo 2. Calcule el valor del cateto faltante y luego 
obtenga el valor de las seis razones trigonométricas 
correspondientes para el ángulo. 

 
 
 



 

 Ejemplo 3. Si se sabe que 𝑡𝑎𝑛𝜃 =
4

3
 encontrar el valor de las seis razones trigonométricas 

restantes. 

 Ejemplo 4. Si se sabe que 𝑐𝑠𝑐𝜃 =
11

3
 encontrar el valor de las restantes razones trigonométricas. 

 Ejemplo 5. Los dos catetos de un triángulo rectángulo miden 25 mm y 40 mm. Calcular las razones 
trigonométricas del ángulo menor. (Teorema en un triángulo cualquiera a mayor lado se opone 
mayor ángulo) 

 

PROBLEMAS DE APLICACIÓN 

1. El extremo superior de una escalera está 
apoyada en una pared de forma que alcanza 
una altura de 3m. Si forma un ángulo 51º con el 
suelo, ¿Cuál es el largo de la escalera? 

  
  
Un observador se encuentra en un faro al pie de un acantilado. Está a 687m sobre el nivel del mar, 
desde este punto observa un barco con un ángulo depresión de 23º. Se desea saber a qué distancia de 
la base del acantilado se encuentra el barco. 

 

 

 

 

 

2. Un observador tiene un nivel visual de 1.70 m de altura, y se encuentra a 30 m de una antena. Al 
ver la punta de la antena, su vista forma un ángulo de elevación de 33° ¿Cuál es la altura de la 
antena?  Solución: Utilizamos la siguiente figura, en la cual calcularemos h primero. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Por lo tanto, la altura de la antena = h + el nivel visual del observador. De modo que la altura de la 
antena es: 19.48 + 1.70 = 21.18 m. 
 
 



ACTIVIDAD DE INTEGRACION 2. 
 Forme grupos de trabajo de 2 estudiantes como máximo (opcional). Discuta y desarrolle 
cada uno de los siguientes ejercicios y problemas que a continuación se presentan. 
Desarrollarlos en su cuaderno de clases y presentarlos individualmente en la fecha y tiempo 
estipulado por el profesor. 

 
 



  



 

COMPLEJO EDUCATIVO CANTON TUTULTEPEQUE 

GUION DE CLASE 

 

Profesor Responsable: Santos Jonathan Tzun Meléndez. 

Grado: 1º año de bachillerato  

Asignatura: Matemática 

Tiempo:_______________ 

Periodo: _____________ 

UNIDAD 1. UTILICEMOS LAS RAZONES TRIGONOMETRICAS 

Objetivo de unidad: Aplicar las razones trigonométricas al resolver 

con interés problemas de la vida cotidiana relacionados con los 

triángulos rectángulos. 

Metodología: 
La forma de trabajo estará basada en la Resolución 

de Problemas a Situaciones Reales. Para lo cual el 

profesor explicara de forma expositiva sobre el 

concepto, la deducción y la aplicación del mismo. 

CONTENIDOS CONCEPTUALES CONTENIDOS PROCEDIMENTALES CONTENIDOS ACTITUDINALES 

3. Razones trigonométricas para 
ángulos de 30º, 45º y 60º 

 Determinación de los valores para las 
funciones trigonométricas de 
ángulos de 30º, 45º y 60º. 

 Resolución de problemas utilizando 
las razones trigonométricas para 
ángulos de 30º, 45º y 60º. 

 Precisión al determinar los valores para las 
funciones trigonométricas de ángulos de 30º, 
45º y 60º. 

 Seguridad y precisión en la resolución de 
problemas utilizando razones trigonométricas. 

Objetivo: que el alumno sea capaz de: 
 Determinación de los valores para las funciones trigonométricas de ángulos 

de 30º, 45º y 60º. 
 Resolución de problemas utilizando las razones trigonométricas para ángulos 

de 30º, 45º y 60º. 

Material de Apoyo 

 Matemática 2º año. Raúl Aguilera Liborio. 

 Matemática 1º año de bachillerato 
Santillana (pioneros) 

Indicadores de logro. 
 Determina con precisión los valores para las funciones trigonométricas de 

ángulos de 30º, 45º y 60º. 

Evaluación: 
Resolución de problemas dentro del salón de 
clases en el cuaderno de trabajo. 
 Orden y aseo 5% 
 Puntualidad 5% 
 Desarrollo correcto 90% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Contenido 3. Razones trigonométricas para ángulos de 30º, 45º y 60º  
 

Triángulos notables: Se conocen con el nombre de triángulos notables a los triángulos rectángulos 
que cumplen con la condición de que alguno de sus ángulos agudos mide 30º, 45º o 60º.  
Los triángulos notables son dos y nos ayudan a obtener los valores de las funciones trigonométricas 
correspondientes a 30º, 45º y 60º. Esto sin necesidad de hacer uso de calculadora. 
 

Actividad Tiempo 

1. Bienvenida y asistencia  

2. Presentación del contenido y objetivo 
de la clase 

 

3. Exploración de Conocimientos Previos  

4. Introducción a la temática  

5. Problematización del contenido y 
transposición didáctica de conceptos 

 

6. Delegación de actividades y cierre  

Tiempo Hora Clase  

Actividad Diagnostica: 

Entra al siguiente link 

http://rolandotzun.wordpress.com/ 

Lee la información que ahí se 

almacena y cópiala en tu cuaderno. 

http://rolandotzun.wordpress.com/


 

Primer triangulo Notable 45º (Deducción) 
 
 
Si se tiene un cuadrado cualquiera de lado x entonces: 
 
 
 
 
 

 
 
 
Al trazar una diagonal se forma un triángulo rectángulo de la manera siguiente: 
 
 
 
 
 
 
 

 
Al hacer uso del teorema de Pitágoras resulta que: 
(𝐻𝑖𝑝𝑜𝑡𝑒𝑛𝑢𝑠𝑎)2 = 𝑥2 + 𝑥2 
(𝐻𝑖𝑝𝑜𝑡𝑒𝑛𝑢𝑠𝑎)2 = 2𝑥2 

√(𝐻𝑖𝑝𝑜𝑡𝑒𝑛𝑢𝑠𝑎)2 = √2𝑥2 

𝐻𝑖𝑝𝑜𝑡𝑒𝑛𝑢𝑠𝑎 = 𝑥√2 
 
El triángulo completo es entonces: 
 
 
 
Basándonos en este triángulo notable tenemos: 
 

𝑠𝑒𝑛(45º) =
𝑥

𝑥√2
⇒ 𝑠𝑒𝑛(45º) =

1

√2
 

𝑐𝑜𝑠(45º) =
𝑥

𝑥√2
⇒ 𝑐𝑜𝑠(45º) =

1

√2
 

𝑡𝑎𝑛(45º) =
𝑥

𝑥
⇒ 𝑠𝑒𝑛(45º) = 1 

𝑐𝑠𝑐(45º) =
𝑥√2

𝑥
⇒ 𝑐𝑠𝑐(45º) = √2 

𝑠𝑒𝑐(45º) =
𝑥√2

𝑥
⇒ 𝑠𝑒𝑐(45º) = √2 

𝑐𝑜𝑡(45º) =
𝑥

𝑥
⇒ 𝑐𝑜𝑡(45º) = 1 

  
Podemos observar que estos resultados son los mismos independientemente de cual sea el valor de x. 
 

 
Segundo triangulo Notable (30º y 60º) 

 
 
Se tiene un triángulo rectángulo de lado x 
 
 
 
 
 
 



Entonces al trazar la altura este triángulo queda dividido en dos triángulos rectángulos iguales. 
 
 
Por el teorema de Pitágoras: 
 

ℎ2 + (
𝑥

2
)

2

= 𝑥2 

ℎ2 = 𝑥2 − (
𝑥

2
)

2

 

ℎ2 = 𝑥2 −
𝑥

4

2

 

ℎ2 =
3𝑥

4

2

 

√ℎ2 = √
3𝑥

4

2

 

ℎ =
√3𝑥2

√4
 

ℎ =
𝑥√3

2
 

 
El triángulo completo es:  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Problemas de ampliación. 
Sin hacer uso de la calculadora, reduzca a su mínima expresión las siguientes expresiones trigonométricas. 
 

 𝑐𝑜𝑠2(60º) + 𝑡𝑎𝑛2(30º) 

 𝑐𝑜𝑠2(45º) − 𝑐𝑜𝑡2(30º) 

 6𝑐𝑜𝑠(60º) + 4𝑠𝑒𝑛(30º) 

 𝑐𝑜𝑠4(45º) −  𝑐𝑜𝑠2(30º) 

 
4𝑠𝑒𝑛2(60º)+2𝑐𝑜𝑠2(45º)

3𝑐𝑜𝑠2(60º)+𝑠𝑒𝑛2(30º)
 

 
𝑠𝑒𝑛2(30º)+𝑐𝑜𝑠2(45º)

𝑡𝑎𝑛2(60º)−𝑐𝑜𝑡2(45º)
 

 

Para ángulos de 30º Para ángulos de 60º 

𝑠𝑒𝑛(30º) =
1

2
 

cos(30º) =
√3

2
 

tan(30º) =
1

√3
 

csc (30º) = 2 

sec(30º) =
2√3

3
 

cot(30º) = √3 

𝑠𝑒𝑛(60º) =
√3

2
 

cos(60º) =
1

2
 

tan(60º) = √3 

csc (60º) =
2√3

3
 

sec(60º) = 2 

cot(60º) =
√3

3
 



Para el triángulo dado encontrar en valor del angulo que falta  y también el valor de x.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Calcular el valor de x en cada caso. 
 
  



ACTIVIDAD DE INTEGRACION 3. 
 Forme grupos de trabajo de 2 estudiantes como máximo (opcional). Discuta y desarrolle 
cada uno de los siguientes ejercicios y problemas que a continuación se presentan. 
Desarrollarlos en su cuaderno de clases y presentarlos individualmente en la fecha y tiempo 
estipulado por el profesor. 
 

 
 



 



 



 

COMPLEJO EDUCATIVO CANTON TUTULTEPEQUE 

GUION DE CLASE 

 

Profesor Responsable: Santos Jonathan Tzun Meléndez. 

Grado: 1º año de bachillerato  

Asignatura: Matemática 

Tiempo:_______________  

Periodo: _____________ 

UNIDAD 1. UTILICEMOS LAS RAZONES TRIGONOMETRICAS 

Objetivo de unidad: Aplicar las razones trigonométricas al resolver 

con interés problemas de la vida cotidiana relacionados con los 

triángulos rectángulos. 

Metodología: 
La forma de trabajo estará basada en la Resolución 

de Problemas a Situaciones Reales. Para lo cual el 

profesor explicara de forma expositiva sobre el 

concepto, la deducción y la aplicación del mismo. 

CONTENIDOS CONCEPTUALES CONTENIDOS PROCEDIMENTALES CONTENIDOS ACTITUDINALES 

4. Ángulo de elevación y de 
depresión. 

 Identificación y explicación del 
ángulo de elevación y depresión a 
partir de situaciones reales. 

 Aplicación y resolución de ejercicios y 
problemas aplicando el ángulo de 
depresión. 

 Seguridad al Identificar y explicar en qué 
consiste el ángulo de elevación y depresión a 
partir de situaciones reales. 

 Seguridad y precisión en la aplicación y 
resolución de ejercicios y problemas aplicando 
el ángulo de depresión. 

Objetivo: que el alumno sea capaz de: 
 Identificar y explicar el concepto del ángulo de elevación y depresión a partir 

de situaciones reales. 
 Aplicar y Resolver ejercicios y problemas aplicando el ángulo de elevación y 

depresión. 

Material de Apoyo 

 Matemática 2º año. Raúl Aguilera Liborio. 

 Matemática 1º año de bachillerato 
Santillana (pioneros) 

Indicadores de logro. 
 Identifica y explica con esmero y seguridad el ángulo de elevación a partir 

de situaciones reales. 
 Aplica con confianza, el ángulo de elevación en la solución de ejercicios. 
 Resuelve problemas, con confianza, utilizando el ángulo de elevación. 
 Identifica y explica con seguridad el ángulo de depresión en situaciones 

reales. 
 Aplica, con seguridad, el ángulo de depresión en la solución de ejercicios. 
 Resuelve problemas, con seguridad, utilizando el ángulo de depresión. 

Evaluación: 
Resolución de problemas dentro del salón de 
clases en el cuaderno de trabajo. 
 Orden y aseo 5% 
 Puntualidad 5% 
 Desarrollo correcto 90% 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Contenido 4. Angulo de Elevación y Angulo de Depresión.  
Si se desea realizar alguna observación ya sea de objetos o puntos determinados del espacio, se utiliza 
dos términos muy comunes: ángulos de elevación y ángulo de depresión. Estos ángulos son formados 
por dos líneas imaginarias llamadas: línea visual o línea de visión y la línea horizontal. La línea de 

Actividad Tiempo 

7. Bienvenida y asistencia  

8. Presentación del contenido y objetivo 
de la clase 

 

9. Exploración de Conocimientos Previos  

10. Introducción a la temática  

11. Problematización del contenido y 
transposición didáctica de conceptos 

 

12. Delegación de actividades y cierre  

Tiempo Hora Clase  

Actividad Diagnostica: 

Entra al siguiente link 

http://rolandotzun.wordpress.com/ 

Lee la información que ahí se 

almacena y cópiala en tu cuaderno. 

http://rolandotzun.wordpress.com/


visión une el ojo de un observador con el lugar observado. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://2.bp.blogspot.com/-90TeU5NJD0w/UrWZKN9DswI/AAAAAAAA_5g/GsTzqRGx6_Q/s1600/ANGULOS+DE+ELEVACION+Y+DEPRESION+(1).gif


 
 
 

ACTIVIDAD DE INTEGRACION 4. 
 Integre grupos de trabajo de 2 estudiantes como máximo (opcional). Discuta y desarrolle 
cada uno de los siguientes ejercicios y problemas que a continuación se presentan. 
Desarrollarlos en su cuaderno de clases y presentarlos individualmente en la fecha y tiempo 
estipulado por el profesor. 
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